


Пояснительная записка  

                   Учебный план для 8-9-х классов приведён в соответствие с учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утверждённой приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 №993 и составлен с: 

- учётом требований Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 (в ред. приказов от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577, от 11.12.2020 № 712); 

 -ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28,  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

-Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 13.04.2023              

№ 1988/01-14; 

-Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 05.07.2023              

№ 3632/01-14, 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Уставом МБОУ «Сизовская средняя школа».   

    В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут 8–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Вариант №4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на  

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

    Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Сизовская средняя школа» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 8-9-х классах – не более семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий  в 8-9  классах -2244 часа, за пять лет — 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

 

 



Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Родной язык и родная литература». 

3. «Иностранные языки». 

4. «Математика и информатика». 

5. «Общественно-научные предметы». 

6. «Естественно-научные предметы». 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

Учебный план ООО (8-9 классы) сформирован в соответствии с ФГОС ООО, 

утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

г.№1897 (с изменениями), с учетом ФОП ООО, утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.112022 г.№993 и  предусматривает обязательное 

преподавание учебных предметов «Родной язык» (русский, крымскотатарский) и «Родная 

литература» (русская, крымскотатарская) предметной области «Родной язык и родная 

литература», учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий) в рамках обязательной 

предметной области «Иностранные языки». 

В 8-9 классах продолжается изучение предмета «Второй иностранный язык». Для освоения 

программы в 8 классе 1 час взят из предметной области «Родной язык и родная литература».   

С целью реализации требований ФГОС ООО и овладения программой учебного курса 

«Вероятность и статистика», в 2023/2024 учебном году для обучающихся 8–9-х классов 

содержание курса «Вероятность и статистика» интегрировано в учебный курс «Алгебра», в 

результате чего произошло увеличение объёма учебного времени на 1 час.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история».  В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями (Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327), в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль 

«Введение в новейшую историю России». Учебный предмет «Технология» не выносится на ГИА, 

поэтому часы перераспределены: 

 0,5 часа на реализацию модуля «Введение в новейшую историю России» в 9 классе; 

 0,5 часа на обязательное изучение предмета «Второй иностранный язык» в 9 классе.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ 

«Сизовская средняя школа» реализует третий час физической активности за счет часов 

внеурочной деятельности «Мой весёлый мяч». 

В 8-9-х классах в соответствии с ФГОС ООО-2021 организована внеурочная деятельность 

по основным направлениям развития личности в соответствии с Планом внеурочной деятельности 

МБОУ «Сизовская средняя школа».  

Внеурочная деятельность осуществляется в таких формах как практикум, час общения, 

кружок, метапредметный кружок, художественная студия, учебный курс на добровольной основе 

в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Во внеурочной деятельности при проведении промежуточной аттестации используется 

качественная оценка усвоения образовательной программы без фиксации достижений в классных 

журналах в виде отметок. 

 



Формы промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация обучающихся 8-9 классов проводится в соответствии с 

Положением о порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Сизовская средняя школа» с 15.05.2024 г. по 22.05.2024 г. без прекращения 

образовательной деятельности в форме годовой отметки по учебным предметам учебного плана.  

 

                                                                Недельная сетка часов  

(пятидневная неделя) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

                    классы 

Количество часов в 

неделю  

Всего  

8  9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература  2 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык (русский/ 

крымскотатарский)  

0,5/0,5 0,5/0,5 1 

Родная литература (русская/ 

крымскотатарская) 

0,5/0,5 0,5/0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 0,5 1,5 

Математика и 

информатика 

Математика  - - - 

Алгебра  4 4 8 

Геометрия  2 2 4 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2+0,5 4,5 

Обществознание  1 1 2 

География  2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 3 5 

Биология  2 2 4 

Химия 2 2 4 

Искусство Изобразительное искусство - - - 

Музыка  1 - 1 

Технология Технология  1 - 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

ИТОГО 33 33 66 

Часть, формируемая 

участниками образова-

тельных  

 0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 33 33 66 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

33 33 66 

Внеурочная деятельность  5 5 10 



 

Годовая сетка часов 

 (пятидневная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в 

год  

Всего  

8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 102 102 204 

Литература  68 102 170 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык (русский/ 

крымскотатарский)  

17/17 17/17 34 

Родная литература 

(русская/ 

крымскотатарская) 

17/17 17/17 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 204 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

34 17 51 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 85 153 

Обществознание  34 34 68 

География  68 68 136 

Математика и информатика Математика  - -  

Алгебра  136 136 272                      

Геометрия  68 68 136 

Информатика  34 34 68 

Естественно-научные предметы Физика  68 102 170 

Биология  68 68 153 

Химия 68 68 136 

Искусство Изобразительное искусство - - - 

Музыка  34 0 34 

Технология Технология  34 0 34 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 68 

ИТОГО 1122 

 

1122 2244 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

 0 

 

 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

33 33 66 

Внеурочная деятельность  170 170 340 
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